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夏の暑さもすっかり無くなり、秋になりましたね。食欲の秋、スポーツの秋、紅葉の秋、秋は楽

しいことがたくさんあります。みなさんも一緒に秋を感じましょう！ 

敬老会がありました。今年も紅白歌合戦で職

員の仮装と歌声で盛り上がりました。 

みなさん楽しんで頂けたでしょうか。これからも

アルメリアで元気に過ごして下さいね！ 

 

十五夜に合わせてお汁粉作りをしました！入居者様にご指

導頂き、白玉を丸めたり、あんこを混ぜたり、暑い中大忙し

でした！ 

その甲斐あってお汁粉は大盛況！皆さん美味しいと召し上

がっていました！すすきとお団子の飾りを見ながらお汁粉を

食べると秋を感じますね～！ 

本物！？ 

いえ、職員ですよ！ 

「鮨処 魚魚」さんが来て、お寿司の食べ放題を行い

ます！1500 円で美味しいお寿司が食べ放題！みんな

で美味しいお寿司を食べましょう！ 
＊今回は入居者様のみが対象となります。申し訳ありません。 

ハロウィンにちなんで何かお菓子作りをしようと考

え中です！詳しく決まりましたら、ポスター等でお

知らせします。 

文化祭の開催日が決定しました！みなさんぜひいら

して下さい！ 

昨年同様フリーマーケットを行いたいと思っており

ますので、ご自宅で使わなくなった物や、古本、又

は皆様の作品等がございましたら寄付して頂ければ

助かります。また、作品展示会も行いますので、趣

味で作った作品等ぜひお持ち下さい！ 

 

 

現在アルメリア福住では入居者を募集しており

ます。ご希望がございましたら、お気軽にお問

合せ下さい。 

なお、見学・相談も随時受け付けております。 

☎011-859-1005 

アルメリア福住では月に 1 度、お花の先生に

来て頂き、フラワーアレンジメント教室を行っ

ています。用意するものはお花代の 1000 円

のみです。みなさん、先生にアドバイスを頂き

ながら、楽しそうにアレンジメントしています！ 

入居者様はもちろん、ご家族様の参加も可能

ですので、興味のある方は事前にアルメリア

福住事務所までお申込み下さい！ちなみに

次回は 10 月 25 日に行う予定になっています☺ 

美味しいなぁ 

入居者様にご指導 

頂きました！ 


